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2025 年上海杉达学院“专升本”招生考试 

【护理学】考试大纲 

考试科目 基础护理学、成人护理学 

考试时间 120 分钟 

考试方式 闭卷，笔试 

总分 120 分 

考试题型 单项选择题 

参考书目 

1. 《 新 编 护 理 学 基 础 》 ， 曹 梅 娟 、 王 克 芳 主 编 ， ISBN ：

9787117328975； 

2.《内科护理学》，尤黎明、吴瑛主编，ISBN：9787117330879； 

3.《外科护理学》，李乐之、路潜主编，ISBN：9787117324724； 

考试内容 

1.《新编护理学基础》（第四版）涉及以下考试内容： 

（1）无菌及消毒隔离技术（第九章第三、四、五节） 

（2）舒适（第十二章） 

（3）压力性损伤的预防与护理（第十三章第二节） 

（4）体温、脉搏、呼吸、血压（第十五、十六、十七章） 

（5）排泄（第十八章） 

（6）给药、静脉输液与输血（第十九、二十章） 

（7）病情观察及危重患者的抢救与护理（第二十一章） 

2.《内科护理学》（第七版）涉及以下考试内容： 

（1）第二章 呼吸系统疾病病人的护理（肺部感染性疾病、

支扩、肺结核、支气管哮喘、慢阻肺、肺心病、呼衰、肺癌、常

见症状体征的护理） 

（2）第三章 循环系统疾病病人的护理（心衰、心律失常、

冠心病、原发性高血压、常见症状体征的护理） 

（3）第四章 消化系统疾病病人的护理（消化性溃疡、胃癌、

肝硬化、肝性脑病、急性胰腺炎、上消化道出血、常见症状体征

的护理） 

（4）第五章 泌尿系统疾病病人的护理（肾小球肾炎、肾病
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综合征、慢性肾衰竭、常见症状体征的护理） 

（5）第六章 血液统疾病病人的护理（缺铁性贫血、再障、

白血病、淋巴瘤、常见症状体征的护理） 

（6）第七章 内分泌系统疾病病人的护理（甲亢、甲减、糖

尿病、常见症状体征的护理） 

（7）第八章 风湿性系统疾病病人的护理（系统性红斑狼疮、

常见症状体征的护理） 

（8）第九章 神经系统疾病病人的护理（脑血管疾病、常见

症状体征的护理） 

3.《外科护理学》（第七版）涉及以下考试内容： 

（1）第二章 水、电解质代谢紊乱和酸碱平衡失调病人的护

理 

（2）第三章 外科休克病人的护理 

（3）第十章 肿瘤病人的护理 

（4）第十二章 颅内压增高及脑疝病人的护理 

（5）第十四章 颅内和椎管内血管性疾病病人的护理 

（6）第十五章 颅内和椎管内肿瘤病人的护理 

（7）第十六章 颈部疾病病人的护理 

（8）第十七章 乳房疾病病人的护理 

（9）第十八章 胸部损伤病人的护理 

（10）第二十章 肺部疾病病人的护理 

（11）第二十二章 心脏大血管疾病病人的护理（先天性心脏

病） 

（12）第二十五章 腹部损伤病人的护理 

（13）第二十六章 胃十二指肠疾病病人的护理 

（14）第二十七章 小肠疾病病人的护理 

（15）第二十九章 大肠和肛管疾病病人的护理 

（16）第三十章 肝脏疾病、门静脉高压症病人的护理 

（17）第三十一章 胆道疾病病人的护理 

（18）第三十二章 胰腺疾病病人的护理 

（19）第三十六章 泌尿、男性生殖系统增生和肿瘤病人的护

理 

（20）第三十九章 骨折病人的护理 
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（21）第四十二章 椎间盘突出症病人的护理 


