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2025 年上海杉达学院“专升本”招生考试 

【服装与服饰设计（人物形象设计）】考试大纲 

考试科目 专业面试 

考试时间 10 分钟 

考试方式 面试 

总分 100 分 

考试题型 形体展示、服饰速搭、专业知识问答。 

参考书目 《个人形象美学设计》，戴竞宇、邓婧、郭琳娜，上海交通大

学出版社，ISBN：9787313277336； 

考试内容 

1．尽可能考量学生的自身基础条件、配色审美、基础展示能

力，基本造型能力，学生可以根据自己的能力来选择表达内容与

表现形式。 

2．形体观测：考生穿着可体修身不浮夸的服装，承诺真实身

高满足面试要求（男生 180cm，女生 170cm），根据考官现场指令，

进行正面、侧面、后面三个方向的肢体展示以及协调性测试。 

3．服装速搭：考生自备服饰鞋帽进行 2 分钟的搭配展示与搭

配理念解说。 

4．专业问答：准备 1 分钟自我介绍，需包括对时尚潮流的认

知及对人物形象设计的理解。每位评委提出一个专业基础问题，

主要围绕时尚基本概念、服装与服饰搭配、时尚营销与传播、仪

表与仪态等方面，每位学生 2-3 个问题。 


