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2022 年上海市“退役军人”专升本 

适应能力分流测试实施方案 
 

根据教育部、中央军委国防动员部有关文件精神，按照《上海市

教育委员会关于做好 2022 年本市部分普通高校招收“专升本”新生

工作的通知》（沪教委学〔2021〕52号）中相关规定，为切实做好

2022年度上海市“退役军人”专升本招生适应能力分流测试（以下

简称：测试）相关工作，制订如下实施方案： 

 

一、原则与目的 

测试将深入实施阳光工程，始终坚持以“公平公正、科学合理”

为基本原则，切实维护招生工作的公正性与严肃性，高效有序地组织、

安排各项考务工作。通过分流测试，全面考察学生的政治素质，军事

素养及综合能力，为“退役军人”专升本招生考试的顺利实施提供有

力保障。 

二、科目与分值 

测试科目为：军事常识、时事政治、文学常识、思维逻辑，每科

目分值 50 分，测试满分 200分。 

三、测试形式 

所有科目均采取卷面作答，即笔试的形式进行测试。测试时长为

120 分钟。 

四、主要测试内容 

1.军事常识 

主要包括中国国防、国家安全、军事思想、现代战争、信息化装

备等方面基础性、常识性的内容。主要考察学生的爱国主义精神，传

承红色基因、增强国防观念、国家安全意识和忧患危机意识相关军事

基础知识的掌握程度。 

2.时事政治 
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主要包括 2021 年 1月至 12 月期间党和政府的重大方针、路线、

政策，以及国内和国际在政治、经济、军事、医疗卫生、文化体育等

领域发生的，具有重要社会影响力的重大事件。主要考察学生的思想

意识、政治水平以及宏观思维、国际化视野。 

3.文学常识 

主要包括古今中外极具代表性的作家、作品、文学流派等相关方

面的内容，以普及性和基础性知识为主。主要考察学生的文学素养和

人文精神。 

4.逻辑思维 

主要包括语言理解与表达、数量关系、图形推理、逻辑判断、类

比推理等，主要考察学生对语言、数字、图形、事例等要素进行分析

归纳、推理判断的逻辑思维、抽象思维能力。 

五、测试流程 

1.网上报名 

3 月 14 日 9:00-21:00、3 月 15日 9:00-12:00 登录“上海招考

热线网站”(www.shmeea.edu.cn)进行报名和填报志愿；3月 26日

9:00-22:00和 3 月 27 日 9:00-15:00 完成缴费，逾期未缴费视为放

弃；4 月 1 日至 4月 8 日登录“上海招考热线”，在“考试报名”栏

目中下载并打印准考证。 

考生须对所有院校进行排序填报，每所院校须至少填报 1个专业

志愿，缺报无法提交志愿信息。（具体学校及专业参见附件） 

所有测试考生均须按规定的时间进行报名、填报志愿、缴费及打

印准考证。具体参见《上海市教育委员会关于做好 2022年本市部分

普通高校招收“专升本”新生工作的通知》（沪教委学〔2021〕52

号）。本次测试为分流测试，对于所有符合资格并完成测试的考生按

照测试成绩和志愿填报情况“应录尽录”。但未报名及未参加分流测

试的考生视为放弃本次“退役士兵”免试入学资格。 

2.测试时间及地点 

测试时间：4 月 9日 9：00 

测试地点：上海杉达学院（上海市浦东新区金海路 2727号） 
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考生可于 4 月 6日起，登录上海杉达学院招生网（网址：

https://zsw.sandau.edu.cn），查看相关公告。 

3.测试流程 

考生须认真阅读《准考证》上的“测试须知”，按照规定的时间

携带相关证件及签订好的《2022 年上海市“退役军人”专升本招生

适应能力分流测试安全承诺书》（以下简称：《安全承诺书》），提

前至考点接受相关核验，身份信息确认无误后，方可参加测试。 

六、防疫说明 

1.请密切关注本市疫情防控要求，牢固树立防范意识，积极稳妥

做好个人防护，健康备考。 

2.确保考前 14 天每日进行体温测量，如实填写《安全承诺书》。

《安全承诺书》可于 3 月 20 日起，登录上海杉达学院招生网自行下

载并打印。 

3.考前 14 天有离沪情况或有发热（体温超过 37.3℃）、咳嗽、

咽痛、呼吸困难、呕吐、腹泻等症状，均须提供考前 48小时内在上

海检测机构出具的新冠肺炎核酸检测阴性报告。 

4.由于疫情影响，为避免人群聚集，建议考生独立应考。考点实

行封闭管理，不提供停车和餐饮，家长和陪同人员不得入校。 

5.进入考点时须佩戴口罩并自觉接受体温检测，出示本人“随申

码”、“行程卡”（均须为绿色），身份证、准考证及填写完整的《安

全承诺书》。 

“随申码”异常、当天体温超过 37.3℃、相关检测阴性报告缺

失的考生不能进入学校，由此造成的后果由考生本人自己负责。 

6.请预留充分时间提前到达考点，配合防疫检查。考生进入考点

后，应服从现场工作人员管理及防疫组织安排，按指定路线，在指定

范围内行动。候考期间全程戴好口罩，尽量保持 1 米以上距离，避免

近距离接触交流。 

七、咨询电话 

021-50210897 



附件1

序号 院校名称 专业代码 专业名称 计划数 备注
09 广告学 20 不限
10 传播学 20 不限
11 编辑出版学 10 不限
01 航海技术 25
02 轮机工程 20
03 船舶电子电气工程 5
01 法学 10 不限
02 行政管理 20 不限
03 社会工作 20 不限
01 工商管理 20 不限
02 机械设计制造及其自动化 10 不限
03 智能科学与技术 10 不限
04 信息与计算科学 10 不限
03 旅游管理 20 不限
04 思想政治教育 10 不限
05 小学教育 10 不限
06 体育教育 10 不限
01 工商管理(国际企业管理方向) 25 不限
02 旅游管理 25 不限
01 交通管理 25 不限
02 广告学 25 不限
01 市场营销 40 不限
02 社会工作 10 不限
01 工商管理 35 不限
02 社会工作 15 不限
01 机械工程 3 机械与工业工程类
02 材料成型及控制工程 4 机械与工业工程类
03 工业工程 3 机械与工业工程类
04 电子信息工程 4 电子信息与仪器类
05 自动化 2 电子信息与仪器类
06 测控技术与仪器 2 电子信息与仪器类
07 软件工程 3 计算机类
08 网络工程 3 计算机类
09 物流管理 2 金融学与物流管理类
10 信用管理 2 金融学与物流管理类
11 英语 2 外国语言文学类（英语）
12 公共关系学 20 不限

01 新能源科学与工程 6 专业对口要求见上海电机学院招生
网《2022年专升本招生专业对照表

02 智能制造工程 7 专业对口要求见上海电机学院招生
网《2022年专升本招生专业对照表

03 物联网工程 5 专业对口要求见上海电机学院招生
网《2022年专升本招生专业对照表

04 市场营销 11 不限
05 物流管理 11 不限

06 工业设计 10 专业对口要求见上海电机学院招生
网《2022年专升本招生专业对照表

01 财务管理 6 不限
02 国际经济与贸易 5 不限
03 商务英语 3 不限
04 计算机科学与技术 6 不限
05 信息管理与信息系统 6 不限
06 社会工作 12 不限
07 旅游管理 6 不限
08 食品质量与安全 6 不限

附件：各校专业目录一览表（具体专业要求及限制以各校招生章程为准）

1

2

3

4

航海类专业。报考须知见《上海海
事大学2022年专升本章程》。

5

6

7

8

9

10

11

12

上海理工大学

上海海事大学

华东政法大学

上海电力大学

上海师范大学

上海对外经贸大学

上海工程技术大学

上海应用技术大学

上海立信会计金融
学院

上海第二工业大学

上海电机学院

上海商学院



附件2

序号 院校名称 专业代码 专业名称 计划数 备注

02 法学 25 不限，专业归属警务学院，培养海
外安全管理方向人才

03 汉语言文学 25 不限
01 生物医学工程 9 建议有相关专业背景的学生优先报
02 医学检验技术 3 建议有相关专业背景的学生优先报
03 医学影像技术 11 建议有相关专业背景的学生优先报
04 药学 3 建议有相关专业背景的学生优先报
05 护理学 4 建议有相关专业背景的学生优先报
06 健康服务与管理 20 不限
01 市场营销 10 不限
02 酒店管理 30 不限

03 产品设计 10
专业对口要求见学校招生网《2022
年上海杉达学院专升本招生专业对
照表》

01 传播学 不限
02 广告学 不限
03 新闻学 不限
04 工商管理 不限
05 工商管理（奢侈品管理） 不限
06 物流管理 不限
07 国际经济与贸易 不限
08 会计学 不限
09 电子商务 不限
10 旅游管理 不限

11 金融工程
专业对口要求见学校招生网《2022
年上海建桥学院专升本招生专业对
照表》

12 工程管理
专业对口要求见学校招生网《2022
年上海建桥学院专升本招生专业对
照表》

13 软件工程 不限
14 计算机科学与技术 不限
15 数字媒体技术 不限
16 物联网工程 不限
17 机械设计制造及其自动化 不限
18 汽车服务工程 不限
19 英语 不限
20 日语 不限

21 德语
专业对口要求见学校招生网《2022
年上海建桥学院专升本招生专业对
照表》

22 产品设计（珠宝首饰设计）
专业对口要求见学校招生网《2022
年上海建桥学院专升本招生专业对
照表》

23 环境设计
专业对口要求见学校招生网《2022
年上海建桥学院专升本招生专业对
照表》

24 视觉传达设计
专业对口要求见学校招生网《2022
年上海建桥学院专升本招生专业对
照表》

25 学前教育
专业对口要求见学校招生网《2022
年上海建桥学院专升本招生专业对
照表》

26 护理学
专业对口要求见学校招生网《2022
年上海建桥学院专升本招生专业对
照表》

01 旅游管理 15 不限
02 物流管理 15 不限
03 国际商务 15 不限
04 计算机科学与技术 5 不限

13

14

上海杉达学院15

16

17

上海政法学院

上海健康医学院

50上海建桥学院

上海师范大学天华
学院
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序号 院校名称 专业代码 专业名称 计划数 备注
01 工商管理 25 不限
02 文化产业管理 25 不限
01 财务管理 13 不限
02 国际商务 13 不限

03 会计学 13
专业对口要求见上海立达学院招生
信息网《2022年专升本招生专业对
照表》

04 数据科学与大数据技术 11
专业对口要求见上海立达学院招生
信息网《2022年专升本招生专业对
照表》

01 机器人技术 5 不限
02 汽车服务工程技术 5 不限
03 数字媒体技术 7 不限
04 物联网工程技术 5 不限
05 食品质量与安全 7 不限
06 护理 5 专业对口要求：护理类相关专业
07 建筑工程 5 不限
08 现代物流管理 5 不限

09 环境艺术设计 3

专业对口要求：6501开头的艺术设
计类专业，510202、540104、
540105、540106、650218、660208
、660209

10 视觉传达设计 3

专业对口要求：6501开头的艺术设
计类专业，510202、540104、
540105、540106、650218、660208
、660209

19

18

上海中侨职业技术
大学20

上外贤达学院

上海立达学院
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